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Liebe Gartenfreunde, 

am vollen Futterhäuschen sitzen und Kohldampf schieben? 

Genau das kann unseren Wildvögeln passieren. Die Ansprüche verschiedener 

Vogelarten sind unterschiedlich. 

Wir unterscheiden zwischen Körnerfressern wie Finken, Sperlingen, Ammern, Gimpel, Dompfaff und 

Weichfutterfressern wie Amseln, Rotkehlchen, Zaunkönig und Star sowie Allesfressern, zu denen 

Maisen, Spechte und Kleiber gehören. Ein gutes Futter enthält verschiedene Bestandteile, die die 

Bedürfnisse aller Vögel decken.  

Sonnenblumen sind eine sehr gute Basis. Durch den hohen Ölgehalt decken sie den Energiebedarf. 

Ich empfehle geschälte Sonnenblumenkerne. Ohne Schalen kann kein Dreck am Boden entstehen 

und auch Vögel ohne kräftigen Schnabel können diese aufnehmen. 

Haferflocken sind das ideale Futter für die Weichfutterfresser. Eine Obstergänzung und Saftigkeit 

bringen Futter-Rosinen in die Mahlzeit. Hier aber keine geschwefelten Rosinen verwenden. 

Nicht vernachlässigen sollte man die kurzschnäbligen und kleinen Vögel. Hirse ist für diese als 

Futterbestandteil ideal, da es zu den kleinsten Körnern gehört. 

Es gibt Vögel, die nehmen Ihre Nahrung lieber vom Boden auf. Rotkehlchen und Heckenbraunellen 

gehören dazu. Eine Futterstelle am Boden hilft diesen sehr. 

Ergänzend sind Meisen Knödel wertvolle Fettlieferanten für Spechte und Meisen. Bitte auch hier auf 

Qualität achten. Billige Knödel sind meistens aus minderwertigen harten Fetten hergestellt. 

Hochwertiges Rindertalk ist eine gute Basis, da dieses auch bei niedrigen Temperaturen 

aufgenommen werden kann. 

Insekten, wie getrocknete Mehlwürmer oder Soldatenfliegenlarven sind wertvoll. Sie bringen 

essenzielle Proteine ins Futter. 

Wir fangen jetzt an zu füttern, damit die Vögel Ihre Stellen in der harten Zeit kennen. 

 In längeren Frostphasen kann mit offenem Wasser sehr geholfen werden. Die Futter- und 

Wasserstelle sollte regelmäßig gereinigt werden, um Krankheitsübertragungen zu vermeiden. 

Wertvoll sind auch naturnahe Gärten mit Blatthaufen, unter denen sich Vögel Insekten und Würmer 

holen können und mit Bäumen und Büschen an denen noch Früchte hängen. Hagebutten bringen 

wertvolle Vitamine. 

Helfen Sie mit, eine große Artenvielfalt zu erhalten. Wir erfreuen uns an Gesang und farbenfrohen 

Leben im Garten. 

Euer Theo 

 


